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« El repartiment d’aquesta revista als
socis es fa amb el suport de
iy

Ajuntament del Masnou

Editonal
FEBRER

El nom d’aquest mes prové del llati februarius, derivat de februus
que significa “purificar”. A Roma era el mes destinat a la purificacio.
Lluny d’aix0, el mes de febrer el dedicarem a celebrar la disbauxa del
carnestoltes que, enguany, sera des del dijous 8 al dimecres 14.

També al febrer reprendrem la nostra activitat expositiva: El jove pintor
Albert Valls fa una interessant proposta de pintura acrilica que ben
segur interessara forca als nostres socis i a la poblacié en general.

Un motiu més per convidar els nostres socis que passin per la nostra
nova seu, per saludar-nos i informar-los dels canvis realitzats i dels
propers projectes.

Aprofito aquesta tribuna per felicitar el nostre company i Vocal de
Cultura, Joan Muray, pel seu 50¢ aniversari dins del moén de la
fotografia, que s’escau aquest any.

A voltes amb Pamnistia. L'Estat Espanyol només accepta

I'amnistia si és per netejar els seus delictes?. Recordem les dues
manifestacions per 'amnistia de 1976 a Barcelona, els dies 118 de
febrer, la primera exigint I'amnistia per als sis-cents presos politics
que restaven a les presons espanyoles i la segona, que duia com a
lema “Llibertat, amnistia i Estatut d’Autonomia”, foren les primeres
grans manifestacions després de la mort del dictador Franco.
[’amnistia vindria amb una llei del 1977, consequéncia de la qual no
es van poder jutjar els delictes comesos per la dictadura, considerats
contra la humanitat, com el genocidi i la desaparicié forcada. Només
feia dos anys de I'execucié de Salvador Puig Antich i ho rememorem
avui abans de que tinguem a les mans el proper Butlleti, doncs el 2
de mar¢ commemorarem el 50¢ aniversari de la seva execucio.

El 2 de febrer, “Si la Candelera plora....”. Volem que plori i forga,
que no rigui, perque recordem el refrany que diu: “Si no plou pel
febrer, no hi ha bon prat ni graner”

Gent del Masnou us desitja un bon mes de febrer i que, en acabar
el mes, puguem ser més optimistes davant el panorama de guerres i
de sequera. ¥

El President

Vols rebre

la revista
a casa?

fes-te soci de
GENT DEL MASNOU

gentdelmasnou@gmail.com
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ANIMALS NETS D’AMOS
EDUCATS

Aquest miracle, perqué és aixo, es
troba a 15.000 quilometres d'aqui,
a I'illa de Rapa Nui, i concretament a
I'tnic nucli urba de I'illa, Hanga Roa.Pel
carrer, sols i lliurement et trobes sobre-
tot gossos, perd no un ni dos, en poca
estona t'has creuat amb desenes. Tam-
bé la campen lliurement galls, gallines
i pollets, que surten pel carrer, i també
algun cavall, aquests els que menys.

Als primers dies de creuar-me
amb ells i veure que no hi havia
excrements per les voreres ni per
la calgada, vaig preguntar a I'hotel
com era possible aquell miracle.
Em respongueren que els animals
fan les necessitats als trossos amb
herba, llocs per on no passen els vi-
anants, i alguns dels de plomes, fins
i tot entren al pati de casa seva i van
al seu galliner.

Biistia oherta

Les cartes dirigides a I'espai Bustia Oberta és indispensable que portin: nom, cognoms, adrega, nim. del DNI i signatura
de l'autor i es publicaran amb el nom i cognoms de I'autor. En cap cas no es publicaran cartes signades amb pseudonim
o inicials. Per tal de donar la major oportunitat d’expressié als nostres lectors, recalquem que I'extensié dels escrits

no podra excedir els 1.600 caracters, espais inclosos; en cas contrari, la Redaccié podra abreujar-les o rebutjar-ne la
publicaci6. Data limit 20 de cada mes. Gent del Masnou no es fa responsable del contingut de les cartes, seleccionara les
que siguin d’interes general i no mantindra correspondéncia amb els seus autors.

Vaig quedar meravellat i, per des-
comptat, vaig fer comparances, amb
el resultat que aqui els nostres ani-
mals no estan educats ni son tan lliu-
res, i alguns amos son bruts i incivics.

Joan Muray
COMENGAR A MATRICULAR

Es obvi que la mobilitat ha canviat
molt els Ultims anys i ara el que es por-
ta és el patinet eléctric, pel qual no cal
cap mena de formacio per conduir-lo.

Em penso, doncs, que no estaria
de més que el consistori portés a ter-
me una iniciativa on s’expliqués als
usuaris d'aquest medi de transport
que han de respectar les normes de
transit, doncs no és la primera vega-
da que, girant una cantonada amb el
cotxe, m’hi trobo un patinet en con-
tra direccio que em fa clavar els frens
per no patir una desgracia.

Tampoc no seria la primera vegada
que es salten els “stops™ com si els
senyals no anessin amb ells.

Seria bo que els fessin ser cons-
cients que, si van en patinet (0 bi-
cicleta), no tenen preferéncia en els
passos de vianants, doncs si condu-
gixen un vehicle, ja no son vianants.

També m’he trobat en ocasions
que gairebé em passen pel damunt
anant per la vorera, lloc per on em
penso no poden circular. Sembla que
anar amb patinet implica no haver de
respectar ni les normes de transit ni
als vianants, i tampoc és aix0. Penso
que cal una normativa per tal d’acon-
seguir una millor convivéncia entre
patinets, cotxes i vianants.

| si amb tot aixd no es normalitza,
potser caldra comengar a matricular
patinets i posar multes.

Salut!

Jordi Manrique i Corominas

Farmaceutics del Masnou

Farmacia del Masnou sera de 08 a 22 hores

Farmacia de guardia - El servei de guardia de les Oficines de

1 dijous Fabregas
2 divendres P. Nova 16 divendres D 1 divendres Ocata
3 dissabte Doming 17 dissabte Ocata 2 dissabte Fabregas
4 diumenge Domi 18 diumenge Ocata 3 diumenge Fabregas
5 dilluns Ocata 19 dilluns Fabregas 4 dilluns Viamar
6 dimarts Riera 20 dimarts P. Nova 5 dimarts D g
7 dimecres Fabregas 21 dimecres Viamar 6 dimecres Aymar
8 dijous P. Nova 22 dijous D [¢] 7 dijous Ocata
9 divendres Viamar 23 divendres Viamar 8 divendres Riera
10 dissabte Aymar 24 dissabte Riera 9 dissabte P. Nova
11 diumenge Aymar 25 diumenge Riera 10 diumenge P.Nova
12 dilluns Riera 26 dilluns P. Nova 11 dilluns D
13 dimarts Fabregas 27 dimarts Viamar 12 dimarts Aymar
14 dimecres P. Nova 28 dimecres D 13 dimecres Ocata
15 dijous Aymar 29 dijous Aymar 14 dijous Riera
15 divendres Fabregas

Horaris de les farmacies del Masnou

telefon de dilluns a divendres dissabte

AYMAR - C. d’Almeria 14 93 555 03 81 de9a21h de9ail4h
DOMINGUEZ - C. dels Enamorats 2 93 540 98 52 de 8220.30 h de9a13.30h
FABREGAS - C. de Navarra 68 935551979 de9a13i16.30a20h | de9.30a13h
OCATA - Av. del President J. F. Kennedy, 5 93 5553308 de9a20.30h de9a20.30h
P. NOVA - P Nova de les Dones del Textil, Local6 93 715 96 41 de 8,30a20h de9a13,30h
RIERA - C. de Josep Llimona22 93 555 08 55 de 9a20.30 h de9a20.30 h

VIAMAR - Pg. de Prat de la Riba23 93 555 04 03 de9a20.30h de9aidh

Aclariment a Pescrit del passat gener, titulat:
“COM ES LESPAI PUBLIC DEL BARRI D’OCATA”

El barri, o veinat d'Ocata, té, del 1822 enca,

segons estudis d’erudits ben documentats com ara
I'arquitecte municipal d’aleshores, Miquel Garriga i
Roca, aixi com altres aportacions de Francesc Agell,
els seus limits des de I'avinguda de la Mare de Déu
de Nuria (torrent d’Asa) fins a final de terme.

El principal nucli del municipi, com podeu veure al
planol adjunt, és el central, anomenat Masnou, amb

I'afegit de les cases d’Alella de Mar. El nucli central, que seria I'Ajuntament i el barri d'Ocata, era la
Partida del Camp, que arribava fins al torrent d’Ase. També se'n deia la Quintana de Can Casas.

Aquests estudis, a més de trobar-se a I’Arxiu Historic Municipal del Masnou, han estat publicats a la
revista d’aquesta entitat, Roca de Xeix, i també per la nostra revista.

4 | @revistagentdelmasnou

El Masnou, febrer de 2024
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Vivéncies

A LA BARBARA PINTAT .....

Encara ressona el brogit de la guerra civil amb la destruccio i
violencia que impregnen totes les guerres. Miséria en la vida i dolor
pels éssers estimats perduts. Es I'any 1939.

El plor sobtat d’una nena acabada de néixer canvia
I'ambient d’aquella llar per I'alegria que sempre
acompanya I'esclat d’una nova vida. Obre els ulls
la petita Barbara, la filla de la Neus i de I’Anton
Pintat, I'andorra nascut a Masnou que mai va
perdre els seus origens.

Gracies al passaport d’Andorra, I'’Anton treballa
durant la guerra transportant aliments per a la
Cooperativa de Teia, jugant-se la vida per les
carreteres catalanes plenes de gent armada. No
nomeés és un bon xofer sind també un enginyos
mecanic capag de fer arribar la carrega al seu desti
malgrat les avaries. Durant la guerra no demana
cap sou a la cooperativa perque prefereix unes
racions de menjar diaries per a la familia.

|[l

La Barbara (esquerra) i la seva germana Teresa.

6 | @revistagentdelmasnou

La Barbara juga amb la seva germana Teresa dos
anys més gran que ella. A poc a poc va perfilant

la seva personalitat amb aquells trets que ja no
s’abandonen mai. Es bona persona de mena i
generosa si és que una cosa no inclou I'altra. Creix
i sempre ajuda a casa i a les germanes que aniran
arribant: la Neus i la Toni.

Amb 20 anys és una noia molt bonica que, mirant-
la, recorda a la Sofia Loren, alta i esvelta. Ja fa
temps que la familia viu a la Seu d’Urgell pero, per
desig de la mare, totes quatre filles han nascut al
Masnou.

La Barbara es casa amb en Josep, un torner
professional ple d’enginy, i venen a viure al
Masnou. Té quatre fills que son I'eix de la seva
vida, com ara ho eren els nets.

La bondat és la generositat discreta, considerar
sempre els altres; I'amor d’una mare amatent que
vetlla pels seus fills amb respecte i comprensio. La
bondat és omplir de detalls i atencions a tots els
que t’envolten: familia, amics, veins... La Barbara
tenia aquestes qualitats.

A casa hi havia I'eixida que quedava a sota del

pis on ella vivia. Amb una cordeta em feia arribar
des del seu balco un cistellet amb un platet de
cargols cuinats a dins perque li sortien divins i
sabia que m'agradaven molt. Cada Sant Esteve a
casa menjavem el seu bonissim caldo amb galets,
carn d'olla i pilota perque li sortia d’alld més bo.
També son tants els bons records de les trobades
familiars!

Recordo els dies d’estiu i alegria a la
platja d’Ocata amb els seus fills, els de
les germanes i un grupet d’amigues de
tota la vida. Sorolla hagués pintat un bon
retrat dels jocs, esquitxos i rebolcades
per la sorra amb els seus peculiars tocs
de llumi color...

La Barbara en primer pla

Tots tenim tapets, coixins o llencols brodats per
ella en les tardes tranquil-les on la generositat es
trenava amb agulles i fils.

Recordo els dies d'estiu i alegria a la platja d'Ocata
amb els seus fills, els de les germanes i un grupet
d’amigues de tota la vida. Sorolla hagués pintat un
bon retrat dels jocs, esquitxos i rebolcades per la
sorra amb els seus peculiars tocs de llum i colors...
Moments de felicitat fresca i mediterrania que ara
barregem amb I'enyoranca de les bones coses
viscudes.

Tots tenim tapets, coixins o
llengols brodats per ella en les
tardes tranquil-les on la generositat
es trenava amb agulles i fils

La Barbara ens ha deixat definitivament aquest
desembre. La tindrem present en I'Unic espai que
ella havia perdut de feia temps: en la memoria.
Diuen que vivim mentre algu ens recorda perque és
I'eternitat més humana.

Per voluntat seva i amb la humilitat de sempre,
I'esquela del seu funeral deia aixi:

Tots naixem per morir,
| avui, ves per on,
M’ha tocat a mi.

La seva filla va interpretar a I'orgue de 'església
de Sant Pere la cangé que ella volia per a aquesta
ocasio; “La vida sigue igual”.

...I segueix igual, sembla, perd amb I'enyor i tristesa
per les persones que ens deixen.

Descansa en pau, estimada Barbara. %

Parera =
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Histories de [a vila

ERRADA PER DESCONEIXEMENT
DE LA HlSTURlA Sobre el capita Joan

Joan Muray

Maristany i Galceran, «Tara»

D’aquest capita se n’ha parlat molt, degut segurament al morbo que dona el fet que
fos un capita pirata i negrer, i un dels causants del genocidi étnic i cultural dels Rapa

Nui (illa de Pasqua per a alguns)

L'altre fou el zel del primer missioner de I'Església
catolica que arriba a l'illa el 1864, I'any seguent
del genocidi. Aquest missioner feu cremar totes
les tauletes rongo-rongo que va trobar. Aquestes
tauletes, amb escriptura jeroglifica sobre fusta,
eren la seva historia, que amb aquest fet va
desapareixer i encara avui no en podem llegir cap
de les vint-i-cinc que se salvaren.

Aquest capita, per als que no ho sapiguen, havia
nascut al Masnou I'any 1832, i hi va morir (al

[lit) 'any 1914. El titol d’aquestes histories, com

bé diu, fou per I'errada d’un periodista que, per
desconeixement de la historia de la marina del
Masnou, i concretament, de la immensa quantitat
de capitans Maristany que hi hagué, ha produit una
errada en cadena, que dia a dia es va engruixint.

Anem per ordre cronologic i veiem els diferents casos:

Joan Maristany, dues imatges de I’Arxiu del Museu Maritim de BCN

8 | @revistagentdelmasnou

Fou al diari Ara, en I'edicié de les Balears del 23 de
febrer de 2022, quan aparegué per primer cop de
la ma d’'un periodista d’aquest diari, que per fer el
seu escrit i voler-lo il-lustrar, va recorrer a I'Arxiu del
Museu Maritim de Barcelona, els quals li mostraren
dues imatges d'un capita Joan Maristany, pero
que no sabien que no era el negrer. Ell, també per
desconeixement, les va posar al seu article. El que
no sabia, i tampoc es va molestar en informar-se

a la font, és que al Masnou de capitans Maristany
n’hi va haver cent tres (fins ara recopilats), i que,
d’aquests, sis es deien Joan.

A més, no sembla que les dues fotografies d'un
Joan Maristany fossin de la mateixa persona, ja
que no s’assemblen gaire. Si més no, un d’ells
seria la del capita Joan Maristany i Millet, de Can
Francisquet, i no de Joan Maristany i Galceran, de
Cala Tara, el negrer, del qual no s’ha trobat cap
imatge. Només tenim la descripcié que en fa 'acta
del judici que se li feu a Tahiti, que el descriu “como
un ogro, tuerto y armado hasta los dientes”.

El mateix periodista va publicar el mateix al diari
Ara, diumenge, edicié de Catalunya, també del

Recreacio pictorica del negrer,
feta per Leo Flores

Dibuix de “Calet”

23 de febrer de 2022, continuant amb la mateixa
errada.

Posteriorment, un altre periodista, aquest d’El
Nacional, a la seva edici¢ de 10 de setembre de
2022, va publicar un altre article sobre el mateix
tema, que titulava “MARUTANI, el pirata catalan que
extermind a los rapanui de la isla de Pascua”, dins
de la critica que feia d’una historia en comic del
pirata i negrer. Historia feta pel Dr. Alderete, llibre
que, tot i la forma, se cenyeix a la historia real.

El nom de Marutani donat al capita Joan Maristany
i Galceran, és el que en escrits de I'epoca (1862)
es va donar en un principi al capita, per la confusio
de les persones que desconeixien 'idioma catala,

i transformaven el tany final en tani. A més, en la
llengua rapanui, las no existeix, i en canvi té uns
quants mots que s’assemblarien a marutani, que
podria confondre, com: manutara ('ocell fragata,
migratori), mataveri (ulls petits), matavai o te rani
(dreta), etc.

Aquesta tercera equivocacio, especialment, fou
per negligéncia, ja que ni el segon ni el tercer
consultaren res, i es refiaren del primer que ho
havia consultat, perd que desconeixia la trama
masnovina dels Maristany.

Aquesta tercera errada €s potser la més greu,

per la importancia de la publicacio, el National
Geographic. Més greu, deia, a causa de la
importancia internacional de la publicacio, ja que
molts, havent-ho publicat ells, la prendran per
correcta, ja que si aixi ho publiquen, és que deuen
estar ben informats.

Veurem ara quants més cauran a la trampa i
I'errada se seguira propagant.

Dibuix d’un comic fet per Josep

Dibuix del negrer, apareguda al
comic, feta pel Dr. Alderete. Fusimanya.

| finalment una explicacido més del tema dels
capitans Maristany del Masnou. Tal com ja he

dit, els que portaren, que sapiguem, el cognom
Maristany, foren cent tres (103), i d’ells sis (6)

es deien Joan. Perd encara hi ha més, i és que
d’aquests cent tres, per distingir-los entre ells,
se'ls va qualificar, ja al seu temps, el segle XIX, per
motius, malnoms o alies, que n’arribaren a tenir
quaranta (40).

Quan algu ve al Masnou a informar-se sobre un Ma-
ristany, la primera pregunta que se li fa, és per quin
dels quaranta motius que tingueren, ja que si no, és
practicament impossible saber de quin es tracta.

Els Maristany provenien d’Occitania, actualment
dins I'estat frances, i el primer documentat que hi
ha és a una acta de matrimoni de 1653, a la qual el
rector de Teia (aleshores el Masnou encara estava
dins el terme d’aquest municipi, del qual es separa
el 1825), esmenta com a Lluis Mare Stany, pero
que quan aquest va tenir un fill, ja el batejaren com
a Bertran Maristany, unint aixi el cognom compost.

Els Maristany, com es pot comprovar, foren molt
prolifics, ja que des del 1653 (segle XVII), que era
un, a mitjan segle XIX, havia donat ja més de cent
capitans a la marina mercant del Masnou.

| per reblar el clau, ja que moltes persones pensen
que en aquells temps n’hi va haver molts que
traficaven amb éssers humans, fet que era conegut
amb I'eufemisme de «comerg d’eben» (eben és una
fusta molt preuada, que, pel seu color negre, molts
associen amb el trafic d’esclaus), al Masnou, com
ja he dit infinitat de vegades, de quasi vuit-cents
que va tenir, només vuit es dedicaren a aquest
«negoci», que, malauradament avui en dia segueix
existint, tot i que de diferents maneres. %

Fons consultats
e Arxiu Joan Muray
« Diccionari catala rapanui — rapanui Catala, de Lluis Artigas i Jorba.

Tauletes rongo-rongo, copies de
les poques que es conserven en
museus. II-lustra Pau Masiques

Dibuix fet per al llibre EI gran
llibre dels exploradors catalans,
de Comanegra.
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Enric Badal

La poetessa Pepita
Castellvi i Bona, que ja
ha publicat a |a nostra
Revista -vegeu el n.

419, de Juny 2023- ens
obsequia avui amb el seu
bell poema.

MITIANIT

Mitjanit...

La fosca embolcalla

la terra i I’aire

porta olor de llessami.
Pensaments tardans
corren per I’espeés lleng
piguellat d’estels.

Mitjanit...

S’ encenen els somnis
I amb els somnis
arriben els records
com ombres fragils.

Ai el parany de recordar!

Mitjanit...

La fosca encén passions
que desapareixen

en el no res,

com la cendra

que té el teixit trencadis
i es desfa entre els dits.

Mitjanit...

Aleé transparent.

Aire immobil, intacte.
Sonen tot d’una les hores
sota la lluna.

Mitjanit..

Pepita Castellvi i Bona
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LA MA DRETA .......

Anécdotes historiques

Es obvi que la majoria d’éssers humans utilitzen la ma dreta
prioritariament per realitzar gran part de les accions diaries, quan els

altres animals fan servir una extremitat i I’altra indistintament.

Segons els experts, les raons d’aquesta
caracteristica poden ser d'origen genétic en
un 25%, la posicio del fetus durant I'embaras,
I'exposicié hormonal de la futura mare, etc.

Pero... per que la majoria es val de la ma dreta?
L'origen d'aquest costum, perque d’aixo es tracta,
d’'un habit, segurament cal buscar-lo en els primers
temps de la historia de la humanitat, fa més de mig
milié d’anys. Llavors comengaren a inventar-se estris
per fer la vida una mica més facil —-com la llanga, que
permetia cacar altres animals amb la carn dels quals
sobreviure amb més garanties que fer-ho a cops de
roc com en els milers d’anys anteriors— i molt abans
de descobrir els beneficis d’establir assentaments,
conrear els camps i disposar de ramats.

Possiblement, els primers a usar la llanca com a
eina d'atac foren I'especie Homo heidelbergensis,
originaria d'Africa, que perdura, almenys, fins fa
uns tres-cents mil anys, a mitjans del plistoce.

Doncs bé, aquells hominids s’adonaren que, quan
rebien una forta ferida a la banda esquerra del cos,
dificilment sobrevivien, al contrari que si la rebien a
la part dreta. El que no sabien era que aixo estava
motivat perque, a la part esquerra, hi tenim el cor,
muscle d’imprescindible funcionament per mantenir
la vida, pero si que tenien clar que calia defensar
aquest canto per evitar la mort.

Encara no s’havien inventat els escuts protectors
i, per tant, I'linic que tenien per protegir-se era

lamai el brag de la mateixa banda, és a dir
I'esquerra, per fer de barrera davant una possible
ferida, i havien d'utilitzar la ma dreta per manejar
la llanca. lgualment passa que, en algun moment,
comencaren a escudar-se amb alguna mena de
protectors manufacturats.

Aixi, en transcorrer milers d’anys amb aquest
costum defensiu, s’ana creant I'habit de fer servir
preferentment la ma dreta per realitzar la majoria
d’activitats, contrariament a la resta d’animals ja
que a aquests no els ha calgut servir-se d’aquesta
mena de resguard, uns perque soén herbivors i no
els cal cagar i altres perque la seva morfologia els
fa atacar per mitjans diferents. Per aix0 utilitzen
les dues extremitats amb la mateixa destresa. |
per aixo els humans patim aquest condicionant:
o la dreta o I'esquerra, ja que els ambidextres de
naixement, que poden fer servir les dues mans
per igual sense aprenentatge, representen un
tant per cent extremament baix. Aquells a qui cal
ser prou habils amb les dues mans per la seva
professio o vocacio, com ara els practicants
d’alguns esports, com la natacié o la lluita, o els
musics de determinats instruments, com el piano
o la percussio, han hagut de practicar forca per
aconseguir-ho.

'm-“"rj"_/‘
matalasseriaGrau \

_ N
MatalasseriaGrau

Cuidem el descans de les families

MATALASSERIA, ROBA DE LLIT |
COMPLEMENTS PER LA LLAR

Sant Miquel 6, El Masnou ¢ 93 555 15 38
matgraumasnou@gmail.com

foto KAROLINA GRABOWSKA de pexels |
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S[] m Dr. Oriol Lugo
www.owlpsicologia.com

DESCOBRINT L'EQUILIBRI EMOCIONAL:

apuntar-se a una
extracurricular
d’Intel-ligéncia
Emocional per a
adults

Amb l'arribada d’un nou any, moltes persones
busquen noves maneres de créixer i millorar com
a individus. Un proposit que pot ser no només
enriquidor sind també transformador és apuntar-
Se a una activitat extracurricular centrada en la
intel-ligéncia emocional per a adults. Mentre sovint
associem les activitats extracurriculars amb els
infants i estudiants joves, la veritat és que mai

és massa tard per aprendre i desenvolupar-se
emocionalment.

La Importancia de la Intel-ligéncia Emocional

La intel-ligéncia emocional és una habilitat clau
que influeix en la nostra manera de gestionar

les emocions, les relacions amb els altres i, en
Ultima instancia, la qualitat de la nostra vida.
Desenvolupar la capacitat de comprendre i
gestionar les emocions no només beneficia la salut
mental sind que també millora la comunicacié amb
les persones que ens envolten i I'exit en diversos
ambits de la vida.

Per qué una extracurricular per a adults?

Hi ha la creenca que quan ens fem grans cada cop
sbn menys les coses que podem aprendre. | aixo
és totalment fals. L'aprenentatge pot ser continuat.
Mai deixem d’aprendre si un/a s’ho proposa.
Apuntar-se a classes d’Intel-ligencia Emocional

pot ser una gran oportunitat d’adquirir nous
coneixements i habilitats com: reconeixer millor les
teves emocions, pujar la teva autoestima, fer una
millor gestié del que sents i també compartir un
espai de creixement amb altres persones curioses

i amb ganes de transformar les seves vides. També

12 | @revistagentdelmasnou

el fet que sigui dinamitzat per professionals del
camp de la psicoeducacio facilita que es pugui
seguir un itinerari psicopedagogic on cada sessié
estigui plantejada per a treballar les diferents
competéncies emocionals. S6n grups reduits, que
és reuneixen una hora a la setmana i on I'atencio és
totalment personalitzada. D’aquesta forma els/les
participants tindran I'oportunitat de fer canvis en les
seves situacions quotidianes. Sent un entorn segur
i confidencial per a la millora personal i la creacié
de xarxes de relacions positives.

Els beneficis d’apuntar-se a una Extracurricular

sobre Intel-ligéncia Emocional

» Millora de les relacions personals: Aprendre a
comprendre i gestionar les propies emocions
ajuda a millorar les relacions amb familiars,
amics i companys de treball.

* Resiliencia: Desenvolupar la resiliencia emocional
permet afrontar els reptes de manera més
efectiva, mantenint una mentalitat positiva davant
les adversitats.

» Coneixement de si mateix: Aprofundir en
la intel-ligencia emocional proporciona una
comprensié més elaborada de les propies
motivaoions, valors i metes.

* Exit Professional: Les habilitats emocionals sén
cada vegada més valorades en I'entorn laboral.
Una major intel-ligencia emocional pot contribuir
al creixement professional i laboral.

Apuntar-se a una extracurricular d’Intel-ligencia
Emocional pot ser una gran inversié per a cuidar-
se i mantenir una millor salut mental, fisica i
emocional. Al final de I'any et sorprendras de tots
els canvis positius que hauras pogut realitzar. ¥

Parlem de [libres

Pere Marti i Bertran

[eresa Costa-Gramunt

Elogi de lexlibris

Memories i reflexions

Titol Elogi de I'exlibris

Autor Teresa Costa-Gramunt

Editorial \oliana Edicions

Col-leccié “Memoria”, 17

Lloc i any d’edicio Barcelona, 2023
Pags. 2930

UN TAST DE MEMORIES

Teresa Costa-Gramunt (BCN 1951)
és una intel-lectual polifacética que ha
destacat, i destaca, en diverses branques
de I'arti de la literatura. Poeta, narradora
i assagista de prestigi, amb Elogi de
I’exlibris ens apropa a una part important
de la seva obra forga menys coneguda,
gosaria dir, del public no especialitzat:
I'exlibrisme. Va entrar en contacte amb
els exlibris, una mica per casualitat,
perqué malgrat haver estudiat disseny

grafic a I'Escola d’Arts Aplicades i Oficis
Artistics, coneguda popularment com
I’Escola de la Llotja, mai cap profes-

Sor no els en va parlar, no els va fer
“congixer I'existéncia d’aquestes petites
obres grafiques, algunes veritables obres
d’art.” (p. 70) La troballa ens I'explica
aixi: “el primer exlibris que vaig veure,
descobert com si fos una petita illa en
un mar ple de Ilibres, personalitzava els
Ilibres de la biblioteca de la familia Oro-
mi-Masoliver. La il-lustracio, realitzada
amb un toc d’humor com acostumava,
era signada per Valenti Castanys.” (p.
68) | a partir d’aqui, una immersid en

el mon de I'exlibrisme que I'ha portada
a esdevenir-ne una de les especialistes
més reconegudes del pais, tant pel
coneixement de la historia, evolucio i
caracteristiques dels exlibris, com dels
principals autors i col-leccionistes, alho-
ra que també s’ha convertit en una de les
principals creadores d’aquestes petites
obres d'art: “481 fins el moment de
donar per enllestida I'escriptura d’aquest
[libre.” (p. 53) Una quarantena dels quals
n'il-lustren les pagines i ens permeten
de copsar-ne I'estil aixi com I'evolucio al
llarg de més de 40 anys de dedicacio (p.
49). | aquesta immersi6, apassionada,
com també ho és la seva obra literaria,
és el que ens explica aquest llibre que,
com ens deixa ben clar des de les
primeres pagines fins a les darreres,

sOn unes memories autobiografiques

de la seva etapa d’exlibrista militant. En
una de les nombroses ocasions en qué
s’hi refereix ens diu: “Elogi de I'exlibris
sOn unes memories del meu mester
com a creadora d’exlibris situades en

els diversos paisatges que integren el
continent exlibristic, tot un mén amb

les seves diverses coloracions, com,
amics exlibristes (aquestes paraules us
van adregades), sabeu bé aquells de
vosaltres que el viviu, alguns amb tanta
passio. | tot un mon captivador que des-
cobrireu aquells que a penes heu sentit a
parlar d’aquestes petites obres d’art” (p.
42). | aquesta passejada, que us convido
a fer, tant si coneixeu el mon dels exlibris
com si no, la fareu amb molt de gust,
perqué la Teresa Costa-Gramunt ha escrit
la trentena de capitols que formen el
volum (a més de dos apéndix d’alldo més
interessants i uns breus proleg i epileg)
amb les caracteristiques principals de
la seva prosa: riquesa i precisio de la
llengua; abundor de citacions, d'allo més
diverses, de filosofs, artistes, escrip-
tors...; Us sovintejat dels excursos i de
les digressions, que ella mateix reconeix
i que en algun moment anomena “pro-
legomens” (p. 55); riquesa de recursos
literaris, entre els quals destaquen les
comparacions i les metafores; etc. Ella
mateixa el resumeix, el seu estil, tot i
que incideix més en I'aspecte artistic
aqui, amb aquestes paraules: “Podo els
elements que em semblen sobrers tant
en els dibuixos com en els poemes fins
aconseguir que suri I'essencial buscant
una harmonia que no sempre s’empara
en la simetria sind més aviat en un joc
d’asimetries (...). Tendeixo a I'essencia-
litat en la forma i I'harmonia del conjunt.
Es el meu estil, el que caracteritza la
meva expressio creativa.”

Una bona aproximacio al mén de
I'exlibrisme, certament, pero també
a uns anys fonamentals en la vida i
I'obra de I'autora, que per aixo insisteix
tant que Elogi de I'exlibris son unes
memories. ¥
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. 3 amb cansalada
=1 , £ Per sopar

B escudella calentona
amb bull negre

| de ressopo... pica un llardé

Per esmorzar
entrepa de botifarra d’ou

Per dinar
un bon plat de mongetes

® 676 584 039 @ @can_rac &j canrac

Mestres Villa 101, el Masnou
935 551 664 * www.canrac.com
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TALLER DE MUSICA EN FAMILIA

Per a nens i nenes de 6 mesos a 3 anys

) | A le de Wiisica
AULA DE MUSICA CLAU DE SOL |t 4 o]
Flos i Calcat, 7-9. El Masnou X
637 736 203 — Marta Colomer martaclaudesol@gmail.com

J1a Trobada de Nadons
del Masnou

El diumenge 14 de gener es va fer la 31a
Trobada de Nadons masnovins nascuts el

2023. En aquest mati marcat pel bon temps,

es van ajuntar fins a 59 nadons i les seves
families dels 147 que van néixer durant I'any,

en una trobada plena de somriures, mirades de
curiositat, xerroteigs i alguns plors. El reportatge
fotografic s’enviara a cada familia per gentilesa
de I'’Ajuntament del Masnou. Us presentem les i
els protagonistes: moltes felicitats i salut!

Farmaceutics
del Masnou al servei
dels vostres nadons

¥ e Wi
I o

FARMACIA OCATA - ¢/ JF Kennedy, 5 - 93 555 33 08

4

FARMACIA RIERA - ¢/ J. Llimona, 22 - 93 555 08 55
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Pau Cercds Ojeda 9/1/2023  Jared Hernandez Ramos 5/5/2023  Marina Iglesias Diez 22/11/2023

Paula Fuentes Salgado 12/1/2023  Oscar Casado Costoso 12/5/2023  Pol Benach Colom 29/11/2023
Mar OrdofiezVide 13/1/2023  Ona Julia Frouge 15/5/2023  Nina Counet Mass6 29/11/2023
Biel BoglioLamonja 20/1/2023  Nora Forés Llibre 18/5/2023  Pol Dominguez Sanchez 4/12/2023
Emma BoglioLamonja 20/1/2023  Jon Carbajo Azaustre 29/5/2023  Gael Gougay Comte 7/12/2023
Zen Fanlo Ripoll 23/1/2023  Greta Yarza i Casanovas 14/6/2023  Clara Torrecilla Timoneda ~ 19/12/2023
Julia Luna Monrroy 30/1/2023  TheoVallecillos Plana 23/6/2023

Sebastia Iniesta Rojas 2/2/2023  Eduard Abdul-Jawad Llibre  11/7/2023

Estel Iniesta Rojas 2/2/2023  Blai Oller Badia 13/7/2023 i

Eric Guitart Pérez 16/2/2023  Marti Oller Badia 13/7/2023 |< CI
Daniela Gutiérrez Ramos 17/2/2023  Cala Rubio Julia 23/7/2023 m Umo | S
Bruna Nadal Monse 25/2/2023  Joan RigauOrgan 3/8/2023

Nil Guixa Quifionero 1/3/2023  Jan Cabré-Verdiell Martinez  11/8/2023

Aleix Garcia Martinez 4/3/2023  Jesus Gil Paterna 22/8/2023

Isaac Gomez Serra 10/3/2023  Nara Pascual Fernandez 31/8/2023

Enzo Montoyo Garcia 15/3/2023  Margaux van Outryved'Ydewalle Gallego

Hugo Amado Casado 20/3/2023 14/9/2023

Viggo Gael Villanugva Salvador20/3/2023  Pascal TheodoreAtkinsonGrace 25/9/2023

EikoGalache Lopez 22/3/2023  Aimar Cabezas Azcérate 4/10/2023

Nil Espada Pie 1/4/2023  Ingrid Brunet Holst 9/10/2023 MODA INFANTIL

Roc Puerta Saladich 3/4/2023  Jana Bernal Solsona 12/10/2023 | COMPLEMENTS
Francesco Echaniz Marengo ~ 4/4/2023  SophieOberloherBatiste ~ 13/10/2023 Navarra 45,

Ndria Aguilar Lapiedra 9/4/2023  Sira Marculeta de la Paz 8/11/2023 El Masnou - Barcelona

Rita Pou Cortijo 17/4/2023  Pau Miralles Ruiz 14/11/2023 938 072 128

Jofre Vidal Verdaguer 18/4/2023  Arnau Caballero Murteira ~ 16/11/2023 info@mumokids.com

Biel Trallero Tomas 24/4/2023  Arlet Barbara Benedicto 17/11/2023 ’

Neo Hogenbirk Tarragona ~ 24/4/2023  Irati Miras Rodriguez 22/11/2023

EDUCACIO Infantil, Primaria @ AC ) s

: . . : . . escola BERGANTI
| Secundaria Obligatoria  acompanyant Iraprenentatge

Cal apuntar-se al web de I’Escola - www.escolaberganti.org
Fra Juniper Serra 46, El Masnou ° secretaria@fundacioberganti.org ¢ 935 554 950
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Organitza Estudi Santielena Foto Xavi Cardona, Jan Puig
Foto making off Marti Duran Distribucié Ajuntament

del Masnou Agraiments a Quim Fabregas, Servei de
Manteniment, Policia municipal de I'Ajuntament del Masnou

R 4 i a I'Associacio Gen t del Masnou

SOPA DE LLETRES

Quins son els noms dels nadons masnovins del 2023?

Aimar, Aleix, Arlet, Arnau, Biel, Blai, Bruna, Clara, Cristina, Daniela, Daren,
Eduard, Eiko, Emma, Enzo, Eric, Estel, Francesco, Gael, Greta, Hugo, Ingrid, Irati,
Isaac, Jan, Jana, Joan, Jofre, Jon, Julia, Mar, Margaux, Marina, Marti, Nara, Neo,
Nil, Nina, Nora, Ona, Oscar, Pascal, Pau, Paula, Pol, Rita, Roc, Sebastia, Sira,
Sophie, Theo, Viggo, Zen




Craniques d'ultramar

EL PLANXADOR
D'EDFU

Joan Muray

Edfu és una poblacio egipcia a tocar del
Nil, entre Esna i Aswan, a uns 90 km al
sud de Luxor, que entre els seus temples
té el d’Horus, de I'época ptolemaica,
que és considerat el temple més ben
conservat d’Egipte

PASTISSERIA

Perd no és de temples ni de faraons del que us vull
parlar, sind d’un home del poble, que es guanyava  que li servia per tirar amunt i avall la planxa, ja ™ - DEGUSTAClO GRANJA
les garrofes fent de planxador. No us penseu que que pesava molt, i ho feia amb el peu. No sé si us [ |
era com els que coneixeu d'aqui. Us ho explicaré podeu imaginar I'escena, que era grotesca.
MMACEO2 (Millor Mestre Artesa Xocolater d’Espanya 02

amb detall De tant en tant, havia de tornar-la a escalfar al - | Medalla de(l.nronze MMAPEO3(Millor Mestre Arrt)es;,Past)isser d’Espanya 03)
L'home era un xic gran, pero, és clar, és dificil foc, i tornem a planxar. No sé si la roba quedava | 1 A= | ::::::‘:m'lf::;asta O ——
de calqulgr. Vestia una 'gel'laba de color de gos planxada per I'escalfor o pel pes. g \ g Neverie 150 0 53 555 5475 o ] Mo
com fuig, i al cap hi duia una mena de roba ’ o . A O i pastisseria@davidpastisser.com * www.davidpastisser.com
entortolligada, que volia representar un turbant. De totes maneres, 'operacio meés grotesca, 1 (D i
Somreia sempre amb aquella boca sense ni una i fastigosa, era quan volia emular les nostres
«butaca», ja m’enteneu, oi! planxes, que duen incorporat el vapor. Ell ho feia

agafant aigua d'una galleda (que es veia bruta)
La seva botiga, com la majoria d'alla i de molts amb una esponja, que es posava a la boca (no
llocs d’orient, estava oberta al carrer, i ell tenia tenia ni una dent) i nagafava 'aigua, escampant-la
el que seria la taula (?) de planxar a uns trenta sobre la roba.
0 quaranta centimetres de terra, folrada de
roba, diversos gruixos, que un dia foren blancs. Era tot un poema, fastigos és clar, i a sobre ens 3 Prat de la Riba 4 i PASTISSERIA « CONFITERIA
La planxa era de ferro, rectangular, de les que demanava si voliem que ens planxés la roba. De LA El Masnou &' Italia 31 - El Mashou
s’escalfen al foc, d’uns trenta per vint centimetres, clients, entre nosaltres, no en va fer, pero el que és g :
i del damunt en sortia un llarg manec de fusta, de fotografies n’hi férem un munt. % 4 93 55504 60 935 553 564

FOTOGRAFIA
ESPORTIVA | DESDEVENIMENTS

FINQUES MESLLOC

LLIGONA CAYETANO

dufefoto AR EL MASNOU ASSESSORS SL La seva immobiliaria
| ' Assessoria d’empreses i particulars des del 1984 del Maresme
/ Assessorament i gestio fiscal, comptable i laboral
MARTI DURAN FELIU B | Assessoru‘me'miuridicmercuntil 93 555 69 03
@DUFEFOTO e N ””e]";'els' d°|"“‘(')‘;“3520 . www.meslloc.com
- rrent mora, - n .
DUFEFOTO@GMAIL.COM ;- i 93?5 fOO 273 ?SonHriIIdelmcsnouossesﬁgrsgof Sant Mlquel 23 - 08320 EI Masnou
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Urbanisne ~~ COM ES L'ESPAI PUBLIC DEL
BARRI VILA JARDI — SANTA MADRONA?

LA MUSICA. ..

ESSENCIA DE LA VIDA

Joana Bofarull Cervera

La musica escriu la nostra biografia

En néixer, una de les primeres coses que ens
arriba a I'oida és el so d'una cancé de bressol que
ens canta la mare, el pare o I'avia per acaronar el
son. Durant I'adolescencia i joventut, amb I'esclat
de la joia de viure, ballem i cantem les melodies
del moment. En qualsevol celebracié: un bateig,
aniversari o casament, la musica esdevé I'eix de la
festa. Quan estem tristos, la dolcesa d’una flauta,
un piano, una guitarra o un violi ens acomboia.

Si ens volem asserenar o amarar-nos d’energia,
un concert del nostre grat ens embolcalla. | quan
morim, el darrer comiat es vesteix també amb cants
i notes de dolor.
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il-lustracio JOAQUIM BEL |

La musica ens acompanya des del principi fins al
final dels nostres dies. Sense adonar-nos, al llarg
de tota la vida anem deixant espais per a la musica
que ens conformara i alimentara I'esperit. |, si tenim
la sort de tocar un instrument, dirigir una formacié
musical, compondre, o cantar, la musica escriura la
nostra biografia.

Amarem-nos de musica, omplim cada racé de
notes que ens faran companyia i acomboiaran
cadascun dels dies d’aquest any que tot just ara
comenca, perque la musica és I'essencia de la
vida. ¥

M. Fabregas

Quins son, quins seran el llocs amb
exit social; com detectar-los, amb
quins criteris; quins temps, quins
ritmes de vida quotidiana s’inscriuen,
prescriuen en aquests espais ‘amb
exit’, és a dir, favorables a la felicitat?
Aix0 €s el que interessa

Henri Lefebvre

Durant aquest mes, us convido a caminar
per I'espai public del barri Vila Jardi — Santa
Madrona. En la imatge adjunta, s’indiquen
les zones verdes actuals (verd fosc) i

les reservades (verd clar) dins del limit del barri
(segons el PGOU).

Curiosament, dins d'aquesta area s’inclou una part
del teixit del casc antic com és la zona de la Plaga
d’'Ocata i la del Mil-lenari, la resta es caracteritza
per la tipologia d’habitatge unifamiliar tipus torre
amb jardi perimetral que déna el nom al barri. En
els tragats dels carrers que son lineals es percep
I'accentuat desnivell de la zona i, en canvi, els que
tenen una forma més organica s'adapten més a
I'entorn. Al centre del barri, es situa la parcel.la de
I'’Atletic Masnou que indica un canvi de teixit urba i
comenga la transicio cap a la zona periurbana on hi
ha terrenys de cultiu i d'indUstria.

La topografia del barri és ben variada ja que el
seu punt més baix sobre el nivell del mar és de
11 metres, mentre que el més alt és de 81 metres
(font: google earth), per tant, hi ha un desnivell
de 70 metres entre el punt més alt (tocant a
I'autopista) i el més baix (barri antic). Segons la
modificacié del PGOU del 2021, en el barri hi ha
2.974 habitants i uns 67.800 m2 d’espais lliures,
0 sigui que la seva relacio és de 22,80 m2/hab.
Aquesta dada mostra la superficie d’espai lliure
que disposa cada habitant i es sol utilitzar com
un indicador que contribueix a la qualitat de vida,
en aquest cas és bastant considerable degut,
sobretot, a la baixa densitat de la zona.

Ara bé, hauriem d’analitzar les dinamiques
quotidianes del veinat per saber quin Us tenen
aquests espais i com els viuen. Per una banda, el

barri en si és molt poc dens per la tipologia tipus
torre aillada que el caracteritza, per I'altra, quasi la
meitat de I'espai public esta registrat com a reserva
d’espai lliure, és a dir que, encara que estiguin
oberts, no estan urbanitzats, com passa en el cas
de la reserva d’espai lliure ple de pins en I'avinguda
Cusf i Fortunet darrera de I'alberg.

Els desnivells accentuats del barri provoquen que
les entrades als espais verds siguin més intricats, ja
que s’han de generar rampes i camins per accedir-
hi i per adaptar-se al terreny. Un exemple, és del
Parc Caramar / Jardins del Mestre Lluis Millet que a
través de terrasses va seguint el desnivell que dona
a l'avinguda, un cop a dins, els camins enrevessats
i la vegetacié acompanyen fins a la zona del “circuit
del trenet”. En canvi, la intervencio en la zona verda
en el carrer Mare de Déu de Nuria, que esta a tocar
de l'autopista, resolt I'accés amb dues entrades
per cada cantd i s'adapta al desnivell amb unes
terrasses planes amb vistes al mar.

Havent realitzat aquest recorregut basic, ens
convido a passejar amb roba comoda pels
carrers d’aquest barri tot observant I'arquitectura
variada i a endinsar-nos en aquests jardins més
feréstecs. Quines sensacions percebem en aquest
entorn? Quins espais ens conviden a quedar-nos
i a contemplar i en quins només ens sentim de
passada? De fet, quin paper juga I'espai public
en aquesta zona quan la majoria d’habitatges
tenen el seu propi jardi i els espais verds tenen
una topografia complexa que fa més feixuc el seu
accés? ¥

www.gentdelmasnou.com | 23



BROU DE VERDURES

Ingredients

* 2 Pastanagues * 1/2 Porro i 1/2 carbassé
* 2 Cebes * 1/2 Pebrot verd * 1/2 Nap

* 2 Tomaquets * 1 Grad’all « 1 Cullera d’oli
* 1 Litre i mig d’aigua

El cullerot

Preparacio
1 Rentem i piquem totes les verdures finament.

2 Posem a escalfar I'olla amb la mica d’oli. Hi
afegim I'all i la ceba ben picat.

3 Quan veiem que comenca a agafar color hi
aboquem la resta de verdures i les saltegem
fins que estiguin totes ben tendres (de 10 a 15

MES A PROP TEU minuts).
FES LA COMPRA ONLINE 4 Ho cobrim amb I'aigua i ho deixem a foc mig fins
I TE LA PORTEM A CASA a que comenci a bullir,
RAPID | SENSE COST AFEGIT 5 Abaixem el foc i ho deixem fent xup-xup un
parell d’hores, traient I'escuma que va fent a la
superficie.
6 Si cal, anem reposant d’aigua. Si no ho fem
SERVEI A DOMICILI GRATUIT A ALELLA, EL MASNOU | TEIA g'ugrnﬁ;;;tomfa més concentrat pero menys

C/. SANT MIQUEL, 41 - 08320 EL MASNOU - 93 333 05 70

7 Un cop fet, podem colar-lo o si el volem més
tipus crema, podem triturar-ho tot i ens quedara
més dens.

Can Ventura
des de 1964 El Rebost dels Sentits

PERDRE EL NORD

Celler Empordalia

Denominacié d’orgigen Emporda
Varietats Merlot Anyada 2022
format 75 cl. Graduacio 14 % vol.

Vedella  Xai ¢ Porc
Pollastre ¢« Embotits

Pg. Roma Fabra 18,
El Masnou / 935 557 395

Per aquest mes amb una climatologia tan estranya, més propia de la primavera
que de I'hivern us proposem un vi ple de tramuntana. Un vi negre jove, 100%
merlot del celler Empordalia. Aquest vi és Perdre el Nord. Un vi perfecte en
I'época en la que estem. Ja hem deixat enrere la bogeria del Nadal, dels apats
permanents, les festes, les aglomeracions i ho Unic que volem és tornar a la
rutina o desaparéixer uns dies, perdre’s una estoneta i aquest vi és perfecte per
aquests moments. Es un vi negre afruitat amb cos, molta intensitat perd amb
un final curt. Un vi per obrir encara que no hi hagi menjar a la taula, o inclis de
sobretaula, per gaudir en soledad o en companyia. Per mi el millor moment,

és quan aconsegueixes una mica de calma a casa, plou i et vols tapar amb la
manteta mentre llegeixes un bon llibre de misteri o et posses una bon thriller.
Aixi que relaxa't i gaudeix del teu moment.

Construccio

i manteniment

de jardins f
Jardineria

Eloy Borrallo

DIUMENGES MA

649 700 551 /\ e R

Té un preu de 7,95 € pero el tindrem d'oferta a 6,95 €
Salut i Vi
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Opinig

ULTIMATUM AL PARTIDISME

INCOMPETENT

Joan Camps Ortiz

Potser ja és hora de dir prou a la baralla fratricida del partidisme

independentista entre JuntsXCAT i ERC, que amb arguments de baixa estopa i
insultant la intel-ligéncia dels seus respectius votants, simpatitzants i militants,
debilita 1a forca i el desig dels catalans menyspreats que sumats poden donar

la majoria absoluta a les urnes

Si les executives d’ambdos bandols no sén
capaces de presentar un projecte en comu, cal
la urgent mobilitzacié seriosa de tota la societat
civil demanant, primerament, que ERC, des de
la seva minoria actual i per sentit democratic,
presenti una mocio de
confianga que constati
quin és el seu estatus
de poder per mantenir
el seu programa de
govern independentista
en solitari i, en cas

de quedar en minoria

i perdre la mocio,
anticipar noves

eleccions donant- c LioAlL unmn

se l'oportunitat de
presentar una proposta
tan ambiciosa com
vulgui, en solitari o si

ho troba convenient, m.l]mmm

atenent larad
d’Estat, negociant la
necessaria coalicio
amb JuntsXCAT. De
ben segur que la uni¢ temporal d’ambdues
forces, en aconseguir la cohesié per un

bé major, asseguraria la majoria absoluta
independentista tal com es va donar en les
eleccions autonomiques de I'any 2017: JuntsXCAT
34 escons i ERC 32, un empat tecnic que sumat
hagués donat 66 escons i que hagués arraconat
la supervivencia efimera de Ciutadans que, amb
la veu cridanera d’Arrimadas, presumien d’haver
guanyat les eleccions.

De no ser aixi, de no donar-se la pau entre ERC i

JuntsXCAT, caldria la urgent reaccio de les entitats
civils independentistes que, encapgalades per
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Omnium Cultural i I'’Assemblea Nacional Catalana
oferissin, in extremis i sense contemplacions, la
consagrada opcio de la Llista Civica amb noms del
maxim prestigi social i intel-lectual dels quals anem
sobrats i que donarien confianca als votants que,
frustrats pel cainisme
politic imperant, se’ls en
fot la prédica partidista
dels politics que pixen
tan curt i tan lluny del
test.

Donada la contaminacio
que tant OMNIUM com
I'ANC tenen d'infiltrats
amb carnet d’'ERC i
JuntsXCAT en amb
dues executives, pot
passar que també
acabin mirant-se de
perfil i barallant-se a
I'nora d’acordar la llista
civica conjunta. Doncs
tampoc importa, perqué
dues llistes civiques
d’amb dues associacions, fins i tot millorarien els
resultats. Només els caldria el preacord d'ajuntar la
suma d’escons, formant un sol bloc parlamentari,
dels resultats electorals obtinguts per ERC,
JuntsXCAT i amb dues llistes civiques d’'OMNIUM i
I'ANC.

Ja sé que aquesta sortida de mare és complicada,
pero si els que teniu el poder politic sou tan
babaus, si mirant-vos el melic no sou capacos de
veure com de nocius i inutils sou pel be comu que
teniu confiat, doncs és hora o de fer les paus entre
vosaltres o de desapareixer del mapa politic que
esteu empastifant. ¥

LA SIBIL-LA DEL MASNOU

Fem poble

ESTRENA EL SEU SEGUICI AMB BESTIARI

Rosalia Ramon i Ferrandiz

La representacio del Cant del passat
desembre repren el taranna medievalitzant

“Audite quid dixerit Sibilla”. Aixi, en llati, el passat 23
de desembre una rapsoda exhortava a escoltar que
ens diu la Sibil-la dins I'església de Sant Pere, plena
de gom a gom i gairebé a les fosques.

Préviament, la Sibil-la i el seu Seguici havien sortit
de Can Millet amb la il-luminacié d'un seguit de

torxes. Sibil-la i rapsoda eren acompanyades per La Sibil-la i el seu Seguici acompanyades per elements de bestiari

elements de bestiari, pels diables i les bruixes del

Masnou, per cantaires i timbalers aixi com veins i direccié escenica del Seguici i de la representacio
veines amb qui van arribar en processo civica fins a  del Cant ha anat a carrec d’Oriol Aubets, de

I'església de Sant Pere.

Blanca Martf i Aina Ripol, Sibilla i rapsoda, van

I'escola de teatre La Teatral.

Enguany ha estat voluntat de les Capitanes del

interpretar acompanyades d’'un extens cor femenii ~ Masnou, organitzadores de I'acte, ila creacid
de la violoncelista Anna Llorens, la versié del Cant d’elements d'imatgeria festiva que configuressin
que s’ha conservat a la diocesi de Barcelona. La un bestiari propi per a la Sibil-la i per al Masnou,

Navarro.

animals marins ancestrals que evoquessin la
nostra vinculacié al mar, record de I'origen atavic
de la mediterrania i del temor huma al desconeguit.
Hem comptat amb la col-laboracié del Taller

dels Cavallets, la imaginacio i les mans de Jordi

El Cant de la Sibil-la ha de perdurar, la seva
organitzacio aglutina esforgos de diferents
entitats. Perd, més enlla de I'expressié cultural que
representa, el missatge de la Sibil-la ens interpel-la
sobre la finalitat i el sentit de la nostra vida, es
manté al llarg dels temps i, no sempre, som
capacos de respondre-la. %

32 ANYS AL VOSTRE SERVEI
Almeria 31 - El Masnou
93 540 34 85
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Joan Maresma i Duran

He tingut |a sort de poder tornar a la vila
anualment; en vaig marxar fa vint-i-vuit anys i
em sembla ahir. En fa 16, abans de la crisi de

2008, em semblava que els sous eren raonables
i que el meu era més aviat baix; ara els sous
em semblen de miseria i el meu sembla més o

Corresponsal del Brasil

SALARIS

Escric aquests ratlles des de casa de la mare. He
parlat d'aquest tema amb la familia i els amics
aquestes festes de Nadal.

El salari és la trista realitat que ha d’afrontar la
persona que té la sort de tenir feina. Doble és la
tragedia del descendent d’Adam i Eva condemnat
per Jehova a guanyar-se el pa amb la suor del
seu front: trobar alguna feina i que aquesta li
permeti arribar a final de mes, circumstancia
cada cop més freqlent en aquest mén que

ens ha tocat viure. Suposo que una de les més
actuals dissorts de I'nome d’avui és el pas de la
infantesa felic i la joventut daurada a la condicio
d’assalariat. Sobretot quan pares i/o avis no el
poden ajudar i no té un cabal no per viure com un
maharaja sind amb un minim capital que Déu va
prometre en el moment de modelar-nos a partir
del fang original.

No importa gaire si els joves van ben preparats o
no. La sensacié és d’angoixa quan t'adones que
només disposes d'una xalupa per salvar-te.

Es llavors quan —excepci6 feta a uns quants happy
few (la familia reial, els politics, els banquers i
grans empresaris, terratinents o el president de

la patronal)— I'assalariat constata com de trista és
la condicié humana, obligat a convertir-se en un
euro que gira i gira fins a despersonalitzar-se. Pura

menys correcte

desesperacio veure com s’encareix la vida. Fa anys
se solucionava amb la pluriocupacié. Ara, ni aixo.

Un dia t'adones que gracies a un “Real Decreto”
els salaris pujaran un 3% i respires, fins que veus
que a tu te n’han apujat 4 i als que manen, 40 per
alld de I'increment percentual, com si la benzina

0 el pa no pugessin el mateix per a tothom. Nova
amargura per al pobre Llatzer, a qui no queda més
remei que acceptar la seva condicié de proletari al
mateix temps que els elegits per la fortuna veuen
amb satisfaccid com la seva finca creix i creix i que
la ma d’obra es veu reduida fins a quedar-se en
quasi no res.

Aquesta, em sembla, és la trista realitat dels sous
en aquest pais. Insuportable el fet que ni treballant
és possible viure amb un minim de folganga i
aquells que —per creure’s casta, el director del banc
d’Espanya o el president de la patronal- exigeixen
austeritat i control dels salaris que ja no arriben

ni per comprar sal. Aquest esvoranc no ha parat
d’augmentar des de fa uns quants anys a tot el
planeta i crec que és una de les grans injusticies
del mén en el qual vivim. |, si aixd no es corregeix,
acabara tornant-se contra aquest model econdomic
pervers com un bumerang.

P D. El pare hauria fet 100 anys el passat 19 de
gener. Ja fa cinc anys que no hi és. %

dibuix
pintura
ceramica
escultura
torn
serigrafia
fotografia

Blanc de guix és un espai

d’educacié artistica i

- creacié contemporania
interdisciplinar

www.blancdeguix.com #vitaminespelcervell
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Rita Duran | foto i video Ple de Fotos - AGfotodrone |

Més de 300 valents i valentes comencen
I'any de la millor manera: un bon remull
acompanyat de xocolata calenta i pastis!

Escanegeu el QR i podreu
veure el video:

1r bany de I’any 2024 al
Masnou

Ple de Fotos - AGfotodrone
I'estudi de fotografia ubicat a
El Masnou, també especialitzat
en el sector dels drons i la
gravacio d'imatges aéries, amb
personal qualificat

Gener és un mes d’incis, nous reptes i avivar
energies. Es per aixd, que el Club Ocata de Vent i
NEM (Natacié el Masnou) amb la col-laboracié de
I’Ajuntament del Masnou han organitzat aquest i els
darrers anys “el primer bany de I'any”, una activitat
col-lectiva per a tots aquells que tinguin ganes
d’iniciar I'any sanejant la ment i el cos.

L'1 de gener de 2024, a les 12 h, la platja d'Ocata
es va omplir de 300 participants que amb forga,
van seguir la tradicio de banyar-se al mar no
obstant la previsié. Tot i que aquesta, inicialment,
no era gaire bona, el dia va acompanyar i molt

a que els particips poguessin gaudir del mar
masnovi.

En sortir de I'aigua els esperava a tots un vas de
xocolata calenta i un tall de pastis, directament de
la pastisseria Miquel. %
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/ GENT ¢/ Doctor J. Agell, 5 baixos - 08320 El Masnou - C.I.F. G58507120
/‘ DEL MASNOU Tel. 679 036 893 ¢ gentdelmasnou@gmail.com ¢ www.gentdelmasnou.cat

CONVOCATQRIA DE LES ASSEMBLEES DE SOCIS
ORDINARIA | EXTRAORDINARIA 2024

D’acord amb el que disposen els estatuts de Gent del Masnou, a través de la present es convoquen les Assemblees Generals
Ordinaria i Extraordinaria per al diumenge 14 d’abril del 2024, a les 12 del migdia, al local social de I'entitat, carrer Doctor
Josep Agell, nim. 5, baixos (Edifici La Calandria).

ASSEMBLEA ORDINARIA. PROPOSTA D’ORDRE DEL DIA:

1) Lectura i aprovacio, si escau, de I'acta de I’Assemblea Ordinaria del 2023.

2) Presentacio i aprovacio, si escau, de I'estat de comptes de I'exercici 2023 (*)
3) Presentacio i aprovacio, si escau, del pressupost per al 2024 (*)

4) Presentacio de la memoria de I'any 2023 i projectes per al 2024.

5) Suggeriments i preguntes

(*) Lestat de comptes del 2023 i el pressupost del 2024 seran des del dia 15 de febrer de 2024 a disposicio de tots els socis
al local social, per a la consulta i estudi previs.

Dacord amb els estatuts, es poden presentar, amb el suport minim de 10 socis, al-legacions i mocions a la proposta d’ordre
del dia de I’Assemblea Ordinaria i incloure-hi nous punts, fins a 30 dies abans del dia de la celebracid de I'’Assemblea,
mitjancant escrit adrecat a la Secretaria de I'Associacio.

ASSEMBLEA EXTRAORDINARIA. ORDRE DEL DIA:
Punt anic: Modificacié dels Estatuts de I’entitat per reflectir el canvi de domicili social.

Cordialment, Manel Pérez i Colomera, President de Gent del Masnou

assemblea

Consulta Nacional

Llista Civica perla
Independeéncia
™ de I'1 al 14 de marg

L% Llista civica

x la independéncia

Kerrada informativa dimecres 14 de febrer a
|a2a planta de can Malet a les 1 del vespre.

L'Assemblea Nacional Catalana explica al web llistacivicaxlaindependencia.cat la informacié
necessaria perqueé els socis de I'entitat puguin decidir, amb tota transparéncia,
slvolen impuisar el projecte duna agrupaclo d’'electors nue es presentl a les proximes
elecclons al Parlament per tal de fer efectiva la Independéncla.
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DEL MASNOU  CORREU ELECTRONIC

A fi i efecte de poder mantenir informaci6
agil i puntual de les activitats de Gent
del Masnou, recordem als socis que ens

cANVI DE DOMIG".I poden facilitar la seva adrega de correu

Ja esta operatiu en nou teléfon 679 036 893 electronic. Només cal que ens enviin un
correu amb aquest text:

/ GENT ADRECES DE Activitats
7

“Autoritzo a Gent del Masnou a utilizar aquesta
adreca de correu electronic per a informacié i
comunicacions de 'entitat”.

Fixeu-vos en els detalls de la foto: bustia i
timbre. Quan vingueu, si no és obert, premeu
el timbre i us obrirem. Us hi esperem per
mostrar-vos les noves instal-lacions.

T’AGRADARIA CANTAR EN UNA CORAL

Yols venir a cantar a la Coral Xabec? Hi tens lloc
com a tenor, baix, soprano o contralt. Posa’t en
contacte amb Manel Pérez al 679 999 509

Qui canta, els seus mals espanta!

PASSEU, PASSEU... ES CASA VOSTRA!

TOTS ELS DIMECRES CURS DE INICIACIO

PERCUSIO

CLASSES DE 10GA
CELTA | Classes de meditacid, respiracio i relaxacié impartides

DE 6 a 8 Tarda | per Jordi Berrocal professor de Kundalini-ioga. Cal

f portar una estoreta (0 matalasset), tovallola, coixi petit,
pareo i roba comoda. Els dimarts de les 18,30 a 20 h.
Preu trimestral 80€, socis 70€

Inseripeions jordiona@hotmail.com

tel. 695 389 304 Lloc Gent del Masnou -

¢/ Dr. J. Agell 5 - El Masnou

= Apre .
(51105 res propies EL‘I.(:.1'1.-{.€1"?S
F arem diversosiritme

(tant nmiuisica
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Estudi fotografic

Impressié digital de gran format

Fotos, llencos, banners,
Calendaris personalitzats...

agfotodrene

info@agfotodrone.com
www.agfotodrone.com

Marta Alberti

Tel. 661 869 763 - pledefotos@gmail.com - Carrer Dr. J. Agell, 5, local 2 - El masnou



https://agfotodrone.com/

